
 

 

 Fecha: 14 de Junio de 2025 

Nivel: Medio  

Kms.:   13,500         

   Desnivel  subida:  687 mts. Desnivel  bajada: 613 mts 

IBP- 75 

Lugar y hora de salida:   Buero Vallejo, 8  horas de la mañana 

Desayuno:  NO            Pan: no      Fuentes en el camino:  si 

Descripción:  

La ruta se desarrolla en el entorno del parque nacional de Guadarrama en la  Comunidad de 
Madrid. Caminaremos por  bosques de pino, zonas de montaña abiertas y grandes vistas de 
ambas vertientes, la madrileña y la segoviana. Atravesaremos el turístico y masificado, a veces,  
Puerto de Navacerrada y terminaremos en el parking de La Barranca, zona muy conocida por los 
senderistas de la Sierra de Guadarrama.  

Empezaremos la ruta en el parking del restaurante La Fonda Real perteneciente al municipio de 
Navacerrada, por pista y senderos bien marcados y poco empinados, iremos buscando el río 
Navalmedio que irá recogiendo el agua de todos los arroyos y regatos que vienen del puerto y 
laterales, para terminar en el pantano del propio nombre.  Lo iremos siguiendo hasta llegar al 
Puerto de Navacerrada, el cual atravesaremos para, a la altura de las pistas de esquí de “Bola”, 
coger un sendero muy recorrido por los numerosos senderistas de fin de semana, para llegar al 
collado desde el que divisaremos la vertiente madrileña y la senda por la que descenderemos 
hacia el parking de La Barranca a través de la Garganta del Infierno. 

INSCRIPCIÓN DE SOCIOS: 

Martes 27 de Mayo de 2025, a partir de las 20 horas por APP 

• Socios federados :     17€ 
• Socios no federados :  19 €      
  

 Centro Cultural de las Artes ( Teatro Buero Vallejo)  c/ Los Robles, s/n. 28921-ALCORCÓN 
(Madrid) 
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