Fecha: 18 de Octubre de 2025

Nivel: Facil

kms.. 17,72 INDICE 1BP-61

Desnivel subida: 492 mts. Desnivel bajada: 492 mts

Lugar y hora de salida: Buero Vallejo, 8 horas de la mafana

Desayuno: e Si Pan: ano Fuentes en el camino: s no
Tipo de pista: Forestales y caminos anchos 85%, pequefios senderos 15%

Descripcion: Es una ruta circular entre los términos de Soto del Real y Miraflores, que discurre
por el Valle del Arroyo del Mediano o también llamado Hueco de San Blas. Es un valle enca-
jonado entre La Pedriza, al Oeste: la linea de cumbres de Cuerda Larga, al Norte, y La Najarra,
gue es la montafia mas al Este.

La maxima altitud del valle es la cima de Asdmate de Hoyos (2.242m.) m., que estd en el extremo
Noroeste.

Se trata de una ruta muy comoda de hacer ya que casi toda ella circula por pistas y caminos muy
anchosy los desniveles de subida que tiene son muy tendidos. Empezamos a caminar en la Ermita
de San Blas, para tomar el Camino del Madrofio y posteriormente la pista forestal de San Blas.
Antes del km. 5 existe un cobertizo y un mirador con unas excelentes vistas de Las Torres de la
Pedriza, Matasanos, Asdmate de Hoyos, Pefia Lindera, Bailanderos, etc.

Alrededor del km. 6 hay un depdsito de agua con una fuente. Cerca del km. 9 se abandona la
pista que traemos para tomar un pequeio sendero que desciende en zig zag entre el pinar (en
1,5 kms. se salvan 200 m. de desnivel negativo) . Este sendero nos conducira a la senda o pista
de la Abutarda, después pasaremos cerca del embalse de los Palancares y de un complejo privado
para llegar de nuevo a la Capilla de San Blas. Es una ruta que transcurre por parajes de pinares.



Obligatoriamente hay que llevar calzado de montaifa y abundante agua. Ademas, es
conveniente llevar también bastones, alguna prenda de abrigo, chubasquero, barritas
energéticas, fruta, frutos secos y la comida que cada uno considere.

INSCRIPCION DE SOCIOS:

Martes 30 de Septiembre de 2025, a partir de las 20 horas por APP

e Socios federados: 17€
e Socios no federados : 19 €
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Centro Cultural de las Artes ( Teatro Buero Vallejo) c/ Los Robles, s/n. 28921-ALCORCON
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