
 

 

 

 

 Fecha: 11 de Abril de 2026 

Nivel: Medio  

Kms.:   18,25 km.        INDICE IBP-73    

 Desnivel  subida:  357 mts. Desnivel  bajada: 715 mts 

Lugar y hora de salida:   Buero Vallejo, 8  horas de la mañana 

Desayuno:   y   Pan:      Fuentes en el camino:  No 

Desayuno y pan: depende del itinerario que siga el autobús 

Con esta ruta recorremos una parte del paraje protegido del abedular de Canencia, 
permitendo disfrutar tanto de una parte de vegetación frondosa como de prados de 
montaña. Durante el proyecto se podrá contemplar la cascada del abedular o 
Chorrera de Mojonavalle, para seguir un camino cómodo hacia el Puerto de la 
Morcuera, disfrutamos de una perspectiva diferente del Valle de Lozoya, del macizo 
de Peñalara, así como de una parte de la Cuerda Larga.  
 
También disfrutaremos del Puerto de Canencia, este paso está situado al inicio de la  
Sierra de la Morcuera tiene su origen en la villa de origen medieval de mismo nombre, 
conquistado a finales del siglo XI e inicio del XII por el rey Alfonso VI denominado «El 
Bravo» por su valentía en la batalla. Posiblemente este nombre se deba a que era 
lugar de caza de la Corona de Castilla, por lo que el uso de perros (canes) y de 
perreras reales era habitual.  
 
Una vez llegamos al Puerto de la Morcuera, se inicia un descenso lleno de encanto 
hacia Porquerizas, actualmente llamado Miraflores de la Sierra. En este punto nos 
adentramos en un majestuoso bosque hasta llegar al destino, donde disfrutamos de 
un merecido descanso.  
 
Obligatoriamente hay que llevar calzado de montaña y abundante agua. Además, 
es conveniente llevar bastones, alguna prenda de abrigo, chubasquero, barritas 
energéticas, fruta, frutos secos y la comida que cada uno considere. 

 ESTA SALIDA PODRÍA TENER MODIFICACIONES DEBIDO A INCLEMENCIAS 
METEOROLÓGICAS.  



INSCRIPCIÓN DE SOCIOS: 

Martes 24 de Marzo de 2026 , a partir de las 20 horas por APP 

• Socios federados :     17€ 
• Socios no federados :  19 €      
  

 Centro Cultural de las Artes ( Teatro Buero Vallejo)  c/ Los Robles, s/n. 28921-
ALCORCÓN (Madrid) 
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